Programmation Minimes Cycle IV

3 séances maximum par semaine

Seuls les athlétes participants aux séances du Mardi et /ou du Mercredi sont éligibles aux séances du Lundi ou Vendredi
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Au 15/03/2026
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Au 22/03/2026
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Au 12/04/2026

Du 13/04/2026
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Au 26/04/2026
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